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VORTRÄGE SEMINARE WORKSHOPS  

 

 

 
 
 

 

 

 

„„„„LEBEN IN FARBE LEBEN IN FARBE LEBEN IN FARBE LEBEN IN FARBE     
                                                                                                –––– Farben  Farben  Farben  Farben im Lebenim Lebenim Lebenim Leben““““    
 

„Farbe ist Leben, denn eine Welt ohne Farben erscheint uns wie tot.“  
Johannes Itten 

 

Farben sind weit mehr als nur schön bunt. Farben sind die Kinder des 

Lichts. Doch neben den bekannten Aspekten „Welche Farbe steht mir?“ und 
„Wie kann ich meine schönen Augen ins rechte Licht setzen?“ geht die 

Wirkung von Farbe und Licht noch viel weiter und tiefer.  

Warum nutzen wir dann nicht die Vielfalt der Farben mit ihrer Kraft für 

unser Leben? Egal, ob wir uns gezielt mit Farbe & Kleidung, Farbe & 
Wohnen, Farbe & Essen beschäftigen – das Wissen um die Wirkung der 

Farben macht unser Leben angenehmer und gesünder.  

 

 

 

 

 

 

Vortragende 
Susanne J. Erber 
Farbtrainerin und ImageCoach 

Referentin in Seminaren und Workshops;  Ausbildungsleitung. 
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